Paedagogisk leereplan for
Dagplejen Kildedam
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Den peedagogiske leereplan udger rammen og den feelles retning for
vores paedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, lsering, udvikling og
dannelse. Leereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores paedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige peedagogiske arbejde.
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Den paedagogiske leereplan udarbejdes med ud- publikationen Den styrkede paedagogiske leereplan,
gangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag samt ~ Rammer og indhold. Publikationen samler og formid-
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende paeda- ler alle relevante krav til arbejdet med den paedago-
gogiske mal for sammenhaengen mellem det pseda- giske leereplan og er dermed en forudsaetning for at
gogiske laeringsmiljg og barns leering. udarbejde den paedagogiske leereplan. Derfor hen-

vises der gennem skabelonen lgbende til publikatio-
nen. P4 sidste side i skabelonen er der yderligere
information om relevante inspirationsmaterialer.

Rammen for at udarbejde den paedagogiske
leereplan er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendt-
garelse. Loven og bekendtggrelsen er udfoldet i


https://emu.dk/dagtilbud/en-paedagogisk-laereplan/den-styrkede-paedagogiske-laereplan-rammer-og-indhold
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Hvem er vi?

Dagplejen Kildedam som er beliggende i Holbaek kommune, har dagplejere i byerne Regstrup, St.
Merlgse, Tollose, Kirke Eskilstrup, Vippered og Kvanlgse. Vores dedikerede team bestér af en pee-
dagogisk leder, to tilsynsforende paedagoger og 10 engagerede dagplejere.

Vores dagpleje er omkranset af skonne udearealer med natur, krat, marker og tracer med gode mu-
ligheder for motorisk udfoldelse og masser af fantasifuld leg. Vi er stolte af at have syv dagplejere
der er certificeret som Grgnne Spirer, hvilket understreger vores engagement i natur og udelivet.

I dagplejehjemmene samt i legestuerne skaber vi leeringsmiljger der sikrer at bernene har mulig-
hed for leg, leering og fordybelse. Vi indretter os i rum, der giver tryghed og med alverdens mulig-
heder for bade kreative og sanselige oplevelser i samspil med bgrn og voksne.

I omrade Kildedam laegger vi stor vagt pa omsorg, hvilket er fundamentet for vores padagogiske
arbejde. Vi tror p4, at tryghed og trivsel skaber de bedste rammer for leering og udvikling. Derfor
arbejder vi malrettet pa at skabe varme, stottende og narverende relationer mellem bern og
voksne.

Relationer og sprogudvikling er to kerneomrader i vores paedagogiske tilgang. Vi ser steerke relatio-
ner som ngglen til berns sociale og folelsesmassige udvikling, ved at opbygge tillidsfulde og trygge
relationer skaber vi et miljg, hvor bernene foler sig set, hart og forstaet. Dette er med til at give
dem mod og lyst til at udforske verden omkring dem.

Sproget er et centralt redskab i berns udvikling, og vi arbejder aktivt med at styrke bernenes sprog-
lige kompetencer gennem dialog, leg og strukturerede aktiviteter som LaeseLeg. Vi anerkender vig-
tigheden af et rigt og nuanceret sprogmiljo, der stimulerer bgrnenes lyst til at kommunikere, ud-
trykke sig og indga i sociale faellesskaber.

Som en del af vores paedagogiske praksis prioriterer vi ogsa en taet og kontinuerlig dialog med for-
eldrene. Vi tror p4, at et godt samarbejde mellem dagpleje og hjemmet, er afgarende for barnenes
trivsel og udvikling. Gennem &ben kommunikation og gensidig respekt skaber vi et steerkt funda-
ment for bornenes hverdag i dagplejen.

I Dagplejen arbejder vi kontinuerligt med kompetenceudvikling for alle medarbejdere og vi star pa
et faelles veerdigrundlag der er ressource- og relations orienteret. ICDP er derfor vores grundleg-
gende paedagogiske tilgang og sammen med foraldrene giver vi barnene de bedste betingelser for
at udvikle sig til livsduelige mennesker.




Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv,

Leg, Leering og Barnefeellesskaber
P

«

Bgrnesyn

Born har ret til at veere born og det at vaere barn har en veerdi i sig selv. Barn udvikler sig forskel-
ligt og i forskellige tempi. Det er derfor vores ansvar i dagplejen, at alle bern trives, far omsorg,
narvear og tryghed, samt har mulighed for udvikling og laering, der hvor hvert enkelt barn er i sin
egen udvikling. Vi skal skabe en hverdag, hvor der er plads til nysgerrighed, fantasi og kreative
skabende evner. I Dagplejen vil vi vaere medskaber til bernenes liv.

Vi har en forpligtelse til at behandle bornene med samme behov som vi har for os selv; at blive el-
sket, inkluderet, respekteret og forstdet. Vi taler til bornene som vi selv vil tales til, og behandler
bernene som vi selv vil behandles. Dette gor vi ved at anvende ICDP som dagplejerne kommer pa
kursus i.

Igennem det lille trygge miljo med 1 voksen og 4 bern, skaber vi en tryg tilknytning, tillid og teette
relationer til det enkelte barn. Derved skaber vi grobund for begrnenes trivsel, udvikling, dannelse
og leering. I Dagplejen finder vi det vaerdifuldt at bernene foler sig set, hort og forstaet ved at vare
opmarksomme pa bagrnenes signaler og kropssprog, justerer vi os ind efter bernenes behov og fol-
ger dermed bgrnenes initiativ, fantasi og virkelyst. Igennem de daglige rutiner og planlagte paeda-
gogiske forlgb, drager vi omsorg og anerkendelse for bernene, og derved understotter vi deres
grundleggende udvikling.

Praksiseksempel:

"Et nyt barn er startet i dagpleje og barnet er stadig i en ind-
koringsfase. Det er legstuedag og de andre bern som har vae-
ret der lenge har glaedet sig til at komme afsted.

Men det lille nye barn er ked af det, har sovet darligt og dag-
plejeren vurderer at barnet har bedre af, at de ikke gar i lege-
stue den dag.

| legestuen var der planlagt samling med arstidens sanglege,
sa det gar hun bare derhjemme, sa det lille nye barn oplever at
der er ro og tid til omsorg.”




Dannelse og bgrneperspektiv

Dannelse er en dybere form for leering, hvor barnet forankrer vardier og viden i sin egen person-
lighed som en rettesnor til at orientere sig og handle i en global verden som et hensynsfuldt, kri-
tisk og demokratisk menneske. Dannelsesbegrebet er i dagplejen et spergsméal om at guide barnet
i forhold til dagplejens vaerdier, sa barnet kan indgd i sammenhange med andre bgrn og voksne
pa en hensigtsmaessig made. F.eks. arbejder vi med dannelse i forbindelse med maéltiderne, hvor vi
gver i at vente pa tur, sidde pa stolen nar man spiser, raekke hinanden forskellige ting, vaelge den
mad man gerne vil have, spise det man har valgt, hjelpe med at deekke bord, rydde af bordet,
spise med gaffel og kniv, marke efter om man er meet eller mere sulten osv. Barnene stottes op
omkring borns medbestemmelse — medansvar, forstaelse og oplevelser med demokrati. Det gores
fx ved at de selv vaelger sange til samlinger, nogle anvender forskellige konkreter. Her er der op-
merksomhed péa de mindste born i forhold til at fange deres smé signaler, hvor de med gestik og
kropssprog viser hvad de gerne vil synge, eller ved at tage aktivt del i méltidet i forhold til bord-
daekning, uddeling og afrydning som tidligere beskrevet.

Bornene inddrages via barneperspektivet og tages med pé rad til eendringer af den padagogiske
praksis samt inddragelse af temaer der arbejdes med mv. Dagplejeren udvider, beriger og ger bar-
net nysgerrig, sa legene og laeringen kan udvikles og udfordres til nye muligheder. Vi har et ansvar
for at alle bgrn trives, far omsorg, narver, tryghed og bliver hort og dermed skabe rum for udvik-
ling og dannelse. Vi skal have indsigt i barnenes perspektiv, hvor de paedagogiske laereprocesser
tager hgjde for individuelle vilkar og muligheder. De ansvarlige voksne reflekterer jeevnligt over
barnets laeringsmilje bade i forhold til barnet, men ogsa den voksnes egne rolle i samveeret med
barnet og sammen med de tilsynsforende paedagoger som hele tiden har fokus pa at reflektere
igennem alle daglige garemal og aktiviteter.

Praksiseksempel:

I dagplejen er det frokosttid og bornene hjalper til med at dzekke bord med tallerkner, bestik og
kopper. Dagplejeren sidder og spiser sammen med bernene. Pa bordet er der er faelles fade med
mad pa hvor der kan vealges ud fra hvad barnet har lyst til at spise. Bornene tages ligeledes med
pd rdd om de vil bruge gaffel eller fingrene til maden. De hzlder selv vand op i koppen fra en
lille kande og de born der ikke kan selv far hjelp fra dagplejeren. Bornene hjzelper efter maltidet
med at tage af bordet og fylde/tomme opvaskemaskinen.”

Leg

Leg er livsvigtigt! Det er vigtigt at give plads til legen i bornenes liv. Leg drives af lyst, og man bli-
ver glad af det — og det er det livet handler om.

Vi iagttager barnets leg og understatter det i, at uddybe og bygge videre pa dets leg, igennem
kropssprog, nysgerrighed og interesse. Vi giver plads til barnets initiativer, men vi rammesatter
ogsé legen. Legen er grundleggende for barnenes generelle leering og udvikling.

Legen tilleegges betydning, hvor opmarksomheden skal vaere pa barnets fantasi, kreativitet, iden-
titet og mulighed for at kunne lege selv og med andre begrn herunder at indgé i udviklende faelles-
skaber og sociale relationer.

Det er vores rolle i dagplejen at involvere sig, inspirerer og bidrage, hvis legen gér i sta ved at give
nye ideer og vise nye méader at bruge remedierne pa. Nar vi er med i legen, kan vi bade gé foran, ga
ved siden af og ga bagved bernene for at stotte barnenes leg bedst muligt.

I lereplanen tales der om, at legen har en veerdi i sig selv, og sarligt dagplejerens rolle og ansvar i
forbindelse med organisering og understottelse af barns legemiljoer fremhaves som central for, at
det enkelte barn kan opna en steerk identitet og dannelse.



I dagplejen arbejder vi med det fysiske leeringsrum da bern leger bedre, l&engere og mere fordybet
i legemiljoer hvor remedierne er praget af rigelighed, variation og nyhed. Alle disse aspekter mo-
tiverer/inspirerer dem i forhold til temaer og genstande for legen. Born leger med og ud fra de for-
héndenvearende rum og remedier. Dagplejeren spiller en rolle for barns leg ved at tilrettelegge
legemuligheder og ved at berige bornenes leg. Det kan vere i form af steder, hvor bgrnene kan or-
ganisere og indrette i forhold til forskellige aktiviteter og lege, og hvor der er forskellige rekvisit-
ter, fx mulighed for udklaedning. Vi serger i dagplejen for at bernene har adgang til forskellige le-
geformer rolleleg, regelleg, konstruktionsleg, fysisk udfordrende kropslig leg og forskellige former
for samleleg, hvor bgrnene eksperimenterer og udforsker sig selv og omgivelserne. Derfor arbej-
der vi i Dagplejen med at skabe gode afgreensede og tematiserede legesteder, hvor bgrnene har
mulighed for at udforske, og hvor der er godt, alderssvarende og vedligeholdt legetg;.

Praksiseksempel:

“Dagplejeren tager legehustappet frem og viser bor-
nene hvordan de kan bygge videre pa legen fx ved at
tage dukkerne med ind i hulen og lege rolleleg eller
tage bilbanen og bilerne med der ind. Den voksne
starter med at ga foran i legen og derefter trackker
den voksne sig, hvorefter bornene selv leger videre,
nogle gange med stotte fra voksne i forhold til kon-
Slikter eller til og udbygge legen.”

”I den ene af legestuerne har vi to rum. Normalt star
legekokkenet i det lille rum, i en krog sammen med
dukkerne og et bord. Men i saimme rum har vi ogsa
rutsjebaner osv. til at tumle pa, sa det er sjeeldent
bornene leger med kokkenet. En dag tog vi kekkenet
og legemaden ud i det store rum midt pa gulvet og
satte os pa gulvet og begyndte at lave mad med og
til bornene. Det endte med en rigtig god leg sammen
hvor alle bornene deltog efter formaen.”

Leering

For os hanger laering ulgseligt sammen med leg og en tryg tilknytning. Bern leerer gennem leg
hele dagen, - det geelder bade i hverdagssituationer og i de formelle og uformelle lege og leerings-
rum, der findes i dagplejen.

I dagplejen er det vores opgave at skabe et miljo hvor barnene er trygge nar de skal lere. Lering
kreaever at barnene har mod til at udforske verden og kreaver selvtillid og selvveerd til at blive ved
med det. At kunne lere alt det kraever en sikker tilknytning i relationen til dagplejeren. Nar en taet
gensidig relation er etableret betyder, det at barnet far oplevelsen af, at det bliver set, hort og
meerket, og at nogle forstar barnet og kan lide det.

Born leerer ved at prove, maerke, fole, sanse, smage, samtale m.m. Vi giver bernene mulighed for
laering ved at statte deres initiativer. Vi staotter dem til at preve nye ting. Hvis tingende ikke lykkes,
giver vi dem mod pa at prove igen ved at stotte med ord og méske gé foran og vise hvordan. Det er
det, der udvikler og giver mod pa videre/ny laering. Vores trygge paedagogiske miljo er et miljg,
hvor der er plads til, at alt ikke lykkes. Sproget er en vigtig del i forhold til at stette barnenes lee-
ring, ligesom de ogsa udvikles af at se, hvordan andre bern prover og gor tingene (social udvik-



ling). Vii dagplejen skal sikre, at barnene oplever en mangfoldighed af muligheder for leering hvil-
ket vi gor ved at planlaegge gode og udviklende leeringsforleb som forlgber over hele dagen, igen-
nem planlagte og spontane aktiviteter, i hverdagsrutiner, i overgange og gennem fzalles oplevelser,
dialog og samtaler med bernene.

Vi arbejder med udviklings- og leeringsmal for bernene pa individplan og for gruppen som helhed,
hvor vi benytter os af ALLE MED skema, som har fokus pa barnets naermeste udviklingszone. Alt
sammen i et vigtigt samarbejde med foraldrene, og andre aktorer.

Vi arbejder med laereplanstraet hvor vi planlaegger at evaluere aktiviteter som favner alle omrader
af barnets leering. Aktiviteterne planleegger vi s alle born kan vaere med uanset alder og udvikling.

Praksiseksempel:

“Bornene sidder ved bordet og dagplejeren finder et vendespil frem. Nogle born spiller vendespil
med regler, nogle snakker om hvad dyrene hedder og siger, nogle maerker/ smager og sanser
brikkerne, pd denne mdde er alle en del af feellesskabet uanset forudsaetninger.”

Bornefeellesskaber.

Relationer og venskaber er afggrende for at alle bern oplever at vare en del af feellesskabet, hvor
barnet oplever at blive respekteret og lyttet til. Vi skal skabe plads til at det enkelte barn kan vise
initiativ og veere aktivt deltagende i de store faellesskaber, samtidig med at faellesskabet skaber
rum til nye relationer og mulighed for at prove forskellige positioner m.v. Vi anvender ICDP som
grundlaeggende fundament i vores omsorgs og relations-arbejde med bernene. Igennem ICDP sik-
rer vi, at alle barn har deres faste dagplejer som skaber den gode voksen-/ barn-relation. Alle bern
har brug for omsorg og madegjeblikke med en primaer voksen, hvor omsorgen og trygheden er
fundament for at kunne veere en del af et storre faellesskab. I dagligdagen er vi sma enheder med 4
bern og 1 voksen. Bornene laerer at veere en del af det lille trygge fallesskab, men vi mades ogsa i
storre faellesskaber i bl.a. legestuen og til feelles arrangementer, hvor de oplever at vaere en del af
et starre fellesskab. Vi ser og stotter det enkelte barns behov for bade at veere en del af feellesska-
bet og barnets behov for at treekke sig fra fellesskabet i perioder. Vi vaegter hgjt, at hvert barn bli-
ver set af bdde de andre bern og voksne pa en positiv og anerkendende méde. Vi vil have fokus pa
at sikre omsorgen og trygheden s alle begrn kan foler sig som en del af et feellesskab — bade i det
lille faellesskab i dagplejehjemmet, og i det store fallesskab i fx legestuen.



Praksiseksempel:

“ved morgensamling sidder bornene og de voksne i en rundkreds. Vi synger en navnesang hvor
alle borns navne bliver naevnt og hvor vi far ejenkontakt og berering med hvert enkelt barn,
bornene synger med og peger hen mod det barn som der synges om”

” I en faelles leg omkring lege kokkenet, henvender et barn sig til dagplejeren og siger "vil du
have kage”, dagplejeren siger ja tak men sporger om ikke ogsa at xx ma fa en kage, pa den made
inddrager dagplejeren bornene i en fzlles leg med hinanden og hvor bernene ser hinanden”

”Et barn er god til at ga pa line og dagplejeren siger til de andre born “Orv proev lige og se hvor
god xx er til at ga pa line, kan i maske gore det samme?”

Paedagogisk laeringssmilja

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det enkelte
dagtilbud hele dagen etablerer et psedagogisk leeringsmiljg, der med leg,
planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-
rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives,
lzere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til bgrnenes perspektiv og deltagelse, bgrnefeellesskabet, bgrne-
gruppens sammensaetning og barnenes forskellige forudsaetninger.”



I dagplejen arbejder vi med en tilsynsmodel der hedder KIDS. Her har vi fokus pa det fysiske lae-
ringsmiljg, relationer og leg og aktivitet. Tilsynet giver mulighed for at undersoge leeringsmiljoet i
forhold til at finde ud af hvad der virker og hvor der er udviklingspotentialer. Dette bliver der fuldt
op pa ved en tilsynsdialog og arbejdet videre med i samarbejde mellem dagplejeren og dagpleje-
paedagogen.

Alle dagplejere er pa et personalemgde blevet introdukseret til Leereplanstraeet. Her er der blevet
holdt oplaeg med de 6 lereplanstemaer og hvordan der fremadrettet skal arbejdes med det med
fokus pa barnegruppens trivsel, leering, udvikling og dannelse. Det er omsorg og den gode stem-
ning der danner grobund for al leering. Dagplejepaedagogerne giver dagplejerne den nedvendige
sparring og vejledning, s der tenkes leeringsmiljo, barnefallesskaber, dannelse og leg ind i hver-
dagen. Barnene skal opleve, at de igennem hele dagen har mulighed for, og at der er tid og rum til
at udvikle sig ud fra deres naermeste udviklingszone, og at de igennem dagen far mulighed for at
vaere deltagende i hverdagens rutiner og opgaver.

Vi er nysgerrige pa vores hverdag hvor vi observerer barnenes leg og ser pa det, der fungerer for
den enkelte og for gruppen. Her anvender vi ogsa videofilm til at optage forskellige situationer i
lobet af dagen. Vi bruger det til at blive klogere pa, hvad vi skal gere mere af, og hvordan vi kan
justere for at underbygge det, der virker (ICDP). Vi har fokus p4, hvordan vi positionerer os som
voksne i forhold til bernene.

Dagplejerne bliver lobende sendt p4 ICDP-kursus, sansemotorisk kursus og et grundkursus for
nye dagplejere m.m. Udover dette har vi i lobet af aret forskellige oplaeg som relaterer sig til det
som vi arbejder med.

Praksiseksempel:

”I middagsstunden sidder dagplejerne og evaluerer pa deres aktiviteter der er foregdet om for-
middagen. Her finder de deres reflektionsblad frem og udfylder dette. Her skriver de hvilken ak-
tivitet de har haft fokus pad, de skriver et praksiseksempel, faglige refleksioner, hvad fungere
godt og naeste praksis”.

“Til et personalemade er der to dagplejere der har filmet at de laver LaeseLeg derhjemme. Fil-
mene vises for alle kollegaer, hvorefter de kommer med input, feedback og hvad der sarligt fun-
gerede godt.”




Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet
samarbejder med foraeldrene om barns leering.” u

Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og leering?

Dagplejen er kendetegnet ved den teette foraeldrekontakt, hvor foraldre og bern hver dag meder
den samme voksne i dagplejen. Vi finder det veerdifuldt at foraeldrene er de primaere voksne i bar-
nets liv. Derfor inddrages de aktivt i samarbejdet om bgrnene. Vi prioriterer den daglige dialog
med forzldrene omkring deres barn, som er med til at underbygge det teette, tillidsfulde samar-
bejde mellem hjemmet og dagplejen. Vi finder det vigtigt at foreeldrene oplever, at deres erfarin-
ger og input er veerdifulde, i dagplejerens daglige arbejde med barnet. vi finder det vaerdifuldt at vi
i dagplejen er interesseret i, at bernene kan bringe deres viden og erfaringer om verden, udenfor
dagplejen, med sig ind i dagplejen fx oplevelser pa ferier eller andet viden hjemmefra.

Derudover sa afholder vi opstartsmade, hvor vi sammen med foraldrene planlegger barnets op-
start, sd den bliver sa tryg som muligt for bade begrn og foreldre. Her afstemmer vi ogsa forvent-
ninger og sporer os ind pa det individuelle samarbejde med den enkelte familie. Derefter tilbydes
en 3 mdrs. samtale/uformel snak og til sidst en 2 ars samtale. Ved kommunale overgange arran-
geres et overleveringsmade til det kommende dagtilbud og ved bgrn i udsatte positioner arrange-
rer vi overleveringsmade med det kommende dagtilbud, hvor foraldrene ogsa deltager.

Vi inddrager forazldrene i bernenes laering og udvikling.

Nar barnet har behov for serlig opmaerksomhed eller statteforanstaltninger, inddrager vi ogsa
foraeldrene, da vi ved at det styrker barnets udvikling, nar dagplejen og foraldrene arbejder sam-
men omkring de omréder hvor barnet skal understattes i dets trivsel og udvikling. Nar vi atholder
UM-mgder, som er et samarbejde mellem PPR, dagplejere, forzldre og dagplejekontoret, er det
altid med forzldrenes accept og deltagelse pd maderne. Det er vigtigt for os, at vi efter endt made
horer foraldrene, om de har folt sig hort og inddraget.

I det store perspektiv inddrager vi foraeldrene igennem foreldrerad, foraeldrebestyrelse og til det
arlige foraeldremgade, hvor vi altid har fokus pa et serligt emne der rorer sig for mange born og
foraeldre. Derudover sgrger den enkelte dagplejer for at afholde foraeldrekaffe enten i dagpleje-
hjemmet eller i legestuen.

Den enkelte dagplejer ligger hver uge opslag op p4 AULA med billeder/videoer og beskrivelser af
deres paedagogiske aktiviteter som de har lavet/arbejdet med bernene om i lgbet af ugen. Dette er
med til dels at synliggare det paeedagogiske arbejde for foraldrene men samtidig er det ogsa med
til at styrke barnets sproglige udvikling ved at foreeldrene taler med deres barn om det de kan se
de har oplevet/lavet i dagplejen.

Praksiseksempel:
I dagplejen er fokus i gjeblikket pa at ove sig 1 at tage flyverdragter pa. Ved afhentning af bar-
net, henvender dagplejeren sig til foraeldrene omkring hvad der arbejdes med lige pt. Der bliver

lagt fokus pa at foraldrene meget gerne ma arbejde med det samme derhjemme og der udveks-
les gode erfaringer fra hinanden omkring hvordan barnet skal stottes.”
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”I dagplejen arbejder vi med LaeseLeg, hvor den aktuelle bog der laeses, kan ga pa skift med hjem
sd foraeldrene ogsad kan laese bogen med barnet derhjemme, hvilket er med til at understotte bar-
nets sproglige udvikling gennem flere spor”

Barn | udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det
paedagogiske laeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, s
barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes.” b

Borns udviklingsbetingelser er omsorg, tryghed, relationer - folelsesmaessigt neervaer, anerken-
delse, ansigt til ansigt kontakt og derfor har vi i dagplejen fokus pa at mede bern i udsatte positio-
ner naervaerende og med nysgerrighed pa det enkelte barns behov og intentioner. Herved planleeg-
ges dagen, for at give faste og trygge rammer, som kan give barnet forudsigelighed og derved gen-
kendelighed som skaber en tryghed for barnet. Vi ved at det er vigtigt at have szrligt fokus pa at
skabe den trygge tilknytning gennem narverende modegjeblikke. I dagplejen har vi stor fokus pa
at alle born trives og udvikler sig, derfor er vi bevidste om, at bern er forskellige og det samme er
deres baggrund. Dagplejerne arbejder oftest alene, og derfor foregéar peedagogiske aktiviteter mal-
rettet et bestemt barn séledes, at de andre bern ogsa kan deltage i aktiviteten. Det er vigtigt at alle
bern oplever at vaere en del af faellesskabet og at de er vigtige for netop dette fellesskab. Samtidig
stottes alle born i at fa positive mestringsoplevelser.

Hvis en dagplejer eller peedagog bliver opmarksom p4, at et barn e&ndrer adferd, udviklingsmen-
ster eller pd anden made viser tegn pa mistrivsel, vil foraldrene altid blive underrettet og vi vil i
feellesskab laegge en plan for et videre forlgb. Vi har samarbejde med relevante interne og eksterne
samarbejdspartnere fra den sociale indsats som psykologer, fysioterapeuter, sundhedsplejen og
tale-horekonsulenter, der alle har mulighed for at lave observationer og give sparring til bade
medarbejderne og foraeldrene, sa barnet fir den bedst mulighed for trivsel og udvikling.

Praksiseksempel:
“Hos en dagplejer er der planlagt en laeselegs aktivitet med henblik pd at give et udsat barn et

storre ordforrad efter at barnet har féet lagt draen. Selvom aktiviteten er mdlrettet et bestemt
barn, giver aktiviteten alle born nye sproglige oplevelser og kompetencer. ”

11



Sammenhaeng til bgrnehave

"Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan der i bgrnenes r‘\)')

sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et peedagogisk leeringsmilja, der
skaber sammenhaeng til bgrnehaveklassen.”

(4

I dagplejen finder vi det veerdifuldt at der er fokus pa overgangen fra hjem til dagpleje og fra dag-
pleje til barnehave. Det er vigtigt for at barnet i labet af dets hverdag oplever sammenhaeng i bar-
nets livs — og laeringsmiljger.

Allerede ved det forste praesentationsmade kort inden barnet starter, mades vi hos den dagplejer
hvor barnet skal starte. Her far foraldrene hilst pa dagplejeren og den tilsynsferende paedagog.
Ved det forste made har vi for gje pa at skabe en god overgang fra hjem til dagpleje. Det er vigtigt
at f4 den nodvendige viden om barnet si dagplejeren har de bedste forudsatninger for at give bar-
net en god opstart i dagplejen. Dette skaber ogsa en oplevelse af at skabe sammenhaeng mellem
barnets forskellige livs- og leeringsmiljeer. Nar dagplejeren fortaeller foraeldrene hvordan hverda-
gen er, beskriver dagplejeren hvordan der skabes sammenhang dagen igennem med den struktur
og det leeringsmiljo der etableres. Herigennem beskriver dagplejeren hvilket fokus der er pa bar-
nenes deltagelsesmuligheder — oplevelsen af at fole sig set, hort og forstet, samt at fole sig vaerdi-
fuld, uanset barnets alder.

Med sammenhaenge har vi fokus pa bernenes deltagelsesmuligheder, gdpamod, samarbejde bor-
nene imellem- samt lyst til at hjeelpe hinanden, kommunikationsmuligheder — oplevelsen af at
fole sig set, hort og forstaet, samt at fole sig vaerdifuld.

Ved overgang fra dagpleje til bernehave skal dagplejer, sa vidt det er muligt, besoge det dagtilbud,
som barnet skal starte i. Derved far barnet kendskab til den bernehave, og overgangen gares tryg-
gere. Foraldrene har ogsa et ansvar for, at deres barn far en god opstart, og hvis det ikke er muligt
for dagplejer at besgge det nye dagtilbud, er det foraldrenes opgave. Ved bern med sarlige behov,
atholdes der et mogde med dagplejekonsulent og foreldre i det nye dagtilbud. Hvis det skennes
ngdvendigt, deltager sundhedsplejersken og/eller andre ngdvendige samarbejdspartnere.
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Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i
arbejdet med etablering af paedagogiske laeringsmiljger for barn.”

I hver af vores lokalomrader er der et personligt praeg hos vores dagplejere. Dagplejerne er flittige
til at bruge deres lokalomrader med barnene. Vores dagplejere har en finger pa pulsen og deltager
i det der giver mening i forhold til deres bernegruppe. I det folgende har dagplejerne i de forskel-
lige grupper beskrevet hvordan de bruger hver deres lokalomrade.

Vores Tollosedagplejere har et godt samarbejde med institutionen Midgard hvor de en gang om
ugen gar i hel-dagslegestue. Midgard modtager ogsa gaestebern fra dagplejen ved behov.
St. Merlasegruppen har et godt samarbejde med Huset hvor de en gang om ugen gér i hel-dagsle-

gestue.

Tollasegruppen og St. Merlgse gruppen bruger deres lokalomrade pa folgende méade:

Vi gar ture i den lokale Tollgseskov, hvor der gar ker inde

Vi besgger Tollase slot der har de smukkeste treeer, der er sjove at klatre og gemme sig un-
der

Vi tager pa shelter tur i skoven

Vi besgger de narliggende garde og hilser pa dyrene

Vi gar ned til og omkring den lokale s@ og giver eenderne bred

Vi kommer til salmesang i kirken

Vi gér ture i byen, hvor der er mange fine stisystemer og @ver os i trafiksikkerhed
Vi handler ind sammen med bgrnene i de lokale butikker

Vi leger pa de lokale legepladser

Vi gér op og ser togene kare pa stationen

Vi gar pa besogg i de lokale barnehuse og leger pa deres legepladser

Vi tager pa feelled og ser den smukke natur og plukker laekre hindbaer, nér det er saeson,
maske spiser vi madpakker pa banken.
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e Vi folger processen nar det store juletra i byen bliver sat op og far teendt det flotte lys

e Ibyen bliver der hvert ar lavet Danmarks smukkeste festival, hvor vi falger processerne i,
at de store scener bliver opbygget og test af lydanlaeg

e Iden lokale hal kommer vi ned og bygger baner, danser, tomler og leger
e Vigar pa besog pa det lokale bibliotek.
e Vi gar ned til den lokale brandstation og ser brandmanden taende lygterne pa brandbilen

e Ved den lokale bilforhandler ser vi pa alle de fine biler der holder, med de mange flotte far-
Ver.

e Vicykler ud til den lokale grusgrav og kravler op og ned ad bakkerne, og ser spejdernes
fine shelters.

e Vitager ned og ser pa den flotte gamle Tadre Molle og hilser pa kvaeg, far, leger pa de for-
skellige traestubbe, finder forskellige grene og blomster i skoven og sover i shelters hvor vi
ogsa leger og danser i dem.

e Den lokale Astrupgard har den smukkeste park, hvor vi spiser madpakker og sover i telte.
Her lober vi ogsa op og ned ad bakkerne og finder vi ogsa kastanjer som der kan males pa,
trille eller kaste med.

e I Soderup har vi udsigt til store Mgller.
o Toltegarden besager vi efter aftale og hilser pa grisene.
e Vibesgger Tysingehave om fredagen som er byens dag- og plejecenter. Her leger vi med

de aldre, synger og spiller bold med dem og nogle gange far vi en kiks eller et stykke kage
af personalet. Det er til stor gleede bade for beboere, barnene og dagplejerne.

Regstrupgruppen har et godt samarbejde med Spirrekassen og Nr. Jernlgse bgrnehus. I Spirre-
kassen gar de i hel-dagslegestue en gang om ugen. Regstrup bruger lokalomradet pa felgende
made:

e Vioplever lgbende byens forandringer b.la. den nye bro der er ved at blive bygget.

e Der er et stort Gront omrade bag Charlotte hvor vi medes og bruger naturen - kastanjer -
grene til fastelavns ris- haster bar, blommer og agern til juledekoration.

e Det store granne omrade bliver ogsa brugt til at holde Sankt hans - tour the France - og
farve/ ov gv fester nar nogle af bornene gér i bernehaven, Gronne spire aktiviteter, fejre
fadselsdag. Der er ogsa en lille bakke hvor der kan trilles kore med lebecykle og lig. ned af
og kalkes om vinteren.

e Bag Pernille er der et omrade vi kalder " Teletubbies " bakken. Her gar man over en bro
hvor der kan kikkes p& vand. og en stor bakke der kan tumles pa (der af navnet @&)) Der
kan ogsa kaelkes pa denne.

e Sa har vi boldbanerne oppe ved skolen hvor vi har haft feelles aktiviteter med vuggestu-
erne.

e Et gront omréade bag Joan - som er en stor gron plene hvor der er rig mulighed for leg med
bolde - s&bebobler - faldskerme og kere pa labecykel og scooter da der er en flise sti langs
pleenen.

e Vi bruger vores kirke hvor vi kommer til Hast- jul og forars tema - det er en kirke medar-
bejder (Gitte) der inviter /atholder det over 2-3 gang. og til jul gudstjeneste med prasten
(Samuel) Vi har mulighed for at gar over i konfirmandstuen og spise frokost - her kommer
Gitte og Samuel tit ind og er med.

e Vihar &nderien lille s@.
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e Vihar toget som er en sjov oplevelse at komme ned og kikke pa. Her er der baer som kan
plukkes.

e Sa der Laovenborg skov hvor det er hyggeligt at cykle igennem pa ladcyklerne. Vi spiser for-
middags-/frokost i vejkanten.

e En hel dai Lovenborg have (ved slottet) med telt hvor der soves middagslur inden turen
gar hjem ad igen.

e Det gamle Avang plejehjem som nu er aktivitetscenter for de zldre har vi besggt til jul -
hvor vi har synger de gamle julesange som de @ldre kunne synge med pa - de ldre har
hjulpet de smé med at pille mandariner - og leget med balloner.

e Vibesgger jeevnligt biblioteket i Holbaek, hvor vi ofte tager toget derind og spiser madpak-
ker.

e Vitager pa Murepladsen om sommeren og hgre musik med bgrnene, hvor der ogsa bliver
der spist madpakker og sovet til middag.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske barnemilja i dagtilbuddet skal integreres i det
paedagogiske arbejde med etablering af paedagogiske lseringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af bgrnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til barnenes alder og modenhed.”
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Det fysiske og astetiske barnemiljo i dagplejen skal vaere udfordrende og inspirerende for bar-
nene, det skal kunne udbygge bernenes sociale relationer og hvordan bern gennem sanserne ople-
ver og pavirkes af de rum og rammer, der omgiver dem. Udviklingsbetingelser for et barn er b.la.
Spaendende udfordrende omgivelser, gode legebetingelser og sjove aktiviteter, der er alderstilpas-
set. Rum og indretning skal derfor understotte legen og afspejle de paedagogiske mal, mulighe-
derne for forskellige lege og aktiviteter samt en balance mellem barn-barn lege og lege, hvor den
voksne deltager. Indretningen af leeringsmiljget ude som inde, skal inspirere til leg og aktivitet og
derved understotter bgrnenes laering. Laeringsmiljoer skal finde sted fra morgen til aften, ude som
inde og vi er bevidste om at skabe sma rum i det store rum, som giver bgrnene mere ro til fordy-
belse i legen, uden for mange forstyrrelser. Ved de padagogiske tilsyn dreftes dagplejernes fysiske
leeringsmilje i samarbejdet omkring KIDS.

I forhold til det psykiske bernemiljg arbejder vi ud fra at omsorg opstéar gennem arbejdet med tryg
tilknytning og gennem regelmaessige interaktioner med nervarende og responderende voksne, der
viser oprigtig interesse og omsorg for det enkelte barn og gruppen. Dagplejerens evne til at folge op
pa barnenes initiativ, behov og deltagelses mulighed i aktiviteter med bernene, giver mulighed for
medbestemmelse og giver mulighed for selv at sette prag pa aktiviteterne. Dette har betydning for
bernenes kognitive udvikling samt deltagelse i demokratiske processer og beslutninger og er alt
sammen med til at give bernene et psykisk godt barnemiljg.

?Faz,fjiv bornene ret

% ?%t lege og (wre,
‘at dromme og forme,
‘ leve 0g veere.

- Kun der fvor born
~ Ran fole sig trygge,
~ gror det, de gamle
~ Raldte for (ykke¥

Ly
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De seks leereplanstemaer V =

"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks

lzereplanstemaer samt mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget

og barns leering.

Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan det psedagogi-

ske leeringsmiljg understatter barns brede leering indenfor og pa tveers af v
de seks laereplanstemaer.

I Dagplejen arbejder vi med leereplanstraeet som indebaerer en systematisk tilgang til borns leering
og udvikling. Laereplanstraet er et vaerktgj, der hjelper med at strukturere og synliggere de paeda-
gogiske mal og indsatser. Vi tager udgangspunkt i det enkelte barns behov, interesser og udvik-
lingstrin. Ved at observere og dokumentere borns leg og laering, kan vi tilpasse aktiviteterne, sa de
understgtter barnets individuelle udviklingsforlgb. Vi planleegger peedagogiske aktiviteter med ud-
gangspunkt i de seks temaer i den paedagogiske laereplan: alsidig personlig udvikling, sociale kom-
petencer, sproglig udvikling, krop og bevagelse, natur og naturfenomener samt kulturelle ud-
tryksformer og veerdier.

Hver aktivitet har klare mal og metoder, der sikrer, at bernene far varierede og stimulerende ople-
velser. Gennem lgbende dokumentation og evaluering sikrer vi, at vores arbejde med leereplans-
treeet er effektivt og meningsfuldt. Vi bruger billeder, videoer og skriftlige observationer til at do-
kumentere borns deltagelse og udvikling.

Evalueringen hjaelper os med at justere og forbedre vores paedagogiske praksis. Vi er fleksible og
tilpasser leereplanstraet til dagligdagens spontane situationer og bernenes skiftende interesser.
Dette sikrer, at bernene altid er engagerede og motiverede i deres laering. Vi integrerer leg som en
central del af leereprocessen, da leg er berns primere made at laere pa. Gennem leg udvikler bgrn
deres sociale, kognitive og motoriske feerdigheder pa en naturlig og gleedesfyldt made. Arbejdet
med lereplanstraet i dagplejen er en dynamisk proces, der kraever labende refleksion og tilpas-
ning. Gennem strukturerede og malrettede paedagogiske aktiviteter samt fokus pa barnets per-
spektiv og legens betydning, sikrer vi en udviklende og tryg hverdag for barnene i dagplejen.

Alsidig personlig udvikling ’\
O

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

= Det psedagogiske lseringsmiljg skal understatte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.”

og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tvaers
af blandt andet alder, kan samt social og kulturel baggrund.
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= Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det paedago-
giske personale og barn imellem. Det skal vaere preeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa

alle bgrn udvikler engagement, livsduelighed, gadpamod og kompetencer til deltagelse i feellesska-
ber. Dette gaelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Det er de relationer bern indgar i, at de udvikler sig. Det kraever engagerede voksne som giver
dem stabilitet, samt fysisk og psykisk omsorg og voksne som generelt er interesseret i at leerer bor-
nene og kende som de er og udfordre deres interesser.

I dagplejen statter vi barnene til at blive bevist om, hvem de er (identitet) i mgdet med andre. Vi
klaeder bernene pa og gore dem Kklar til, at tage deres ansvarlige del i verden. Her er det vores op-
gave og skabe rammerne for medindflydelse pa deres vaeren i faellesskabet, som udvikler deres
personlighed og identitet altsd deres dannelse. Dette gor vi igennem barnets deltagelseskompe-
tence, hvor den voksne skaber deltagelsesmuligheder. Born bliver stottes i at deltage og turde tage
initiativ til udfoldelse og de gver sig ved at vere ligeligt iagttagende og initiativrig i aktiviteter og
relationer. For at barnet kan engagere sig i aktiviteter, kraever det at vi er opmaerksomme pa bar-
net og vi skaber derfor en tilpas balance mellem feerdigheder og udfordring i lobet af dagen sam-
men i dagplejen. Udfordring, modstand og konflikt kan ikke undga at give frustration og felelser.
Derfor stotter vi bernene i at udtrykke netop disse folelser og hjeelper barnene til at turde og fejle
for at give dem ga pa mod. Vi mader begrnene respektfuldt og anerkendende, samt skaber mulig-
hed for medbestemmelse og oplevelsen af at vaere betydningsfuld medskaber af egen livsbetingel-
ser. Samtidig giver det erfaring med andres perspektiver og skaber oplevelsen af at harer til og gi-
ver erfaring med demokratiske processer.
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Social udvikling

"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-

sesformer og foregar i sociale faellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at "‘
hgre til, og hvor de kan gare sig erfaringer med selv at gve indflydelse

og med at veerdsaette forskellighed.

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bgrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:
= Det peedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn trives og indgar i sociale feellesskaber,

og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

= Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

I dagplejen har vi fokus pa planlagte aktiviteter som fx kunne vaere voksenstyrede lege og pa de
berneinitierede lege. Nar vi setter lege i gang, er det med til at give bernene et repertoire af lege,
som de kan bygge videre pa. Vi arbejder med, at barnene foler sig medinddraget og har lyst til at
vaere med i lege og paedagogiske aktiviteter. Vi guider og oversatter under leg, s barnene far gje pa
hinandens gode intentioner. Nar bgrn iagttager andres lege, leere barnet at afkode legens formelle
og uformelle regler. For os er det vigtigt at man som dagplejer gar foran og bruger sig selv til at vise
bernene glade og lyst til at deltage i feellesskabet.
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Allerede ved barnets forste megde med dagplejen skal vi hjeelpe barnet til deltagelse i et feellesskab
og dermed overgangen fra hjem til dagpleje. Det er en serlig opgave at fa gje pa det lille barns initi-
ativer og rettet heder, s man kan understatte barnets udviklingsmuligheder i retninger som udvik-
ler empati, mentalisereringsevne, fantasi, lyst til kommunikation og gleede ved livet.

I dagplejen er hverdagens rutiner som f.eks. maltidet, garderobe og bleskift en serlig peedagogisk
ramme, hvor det er oplagt at arbejde med mulighed for deltagelse og medindflydelse. Seerligt malti-
det byder pa rig lejlighed til at fa gje og gribe muligheder for glaede, gjenkontakt, eksperimenteren
og det at dele oplevelser med andre i feellesskabet. Det handler om at hjaelpe barnene med at rette
opmarksomhed mod hinanden, nar man vil understotte den sociale udvikling. Da den sociale ud-
vikling fremmes ved at veere sammen om noget.

Kommunikation og sprog A

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at laeringsmiljget understatter
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det psedagogiske
personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og
at barnene guides til at indga i feellesskaber med andre barn.”

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

= Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

= Det peedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogliggare tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Sprog leeres som en naturlig forleengelse af den udveksling, der foregar som blikretning, pludre og
gestik, og det kraever narver, gjenkontakt og feelles opmarksomhed.

Det har stor betydning for bernenes kommunikative og sproglige udvikling, hvordan dagplejerne
henvender sig til bornene, taler med dem, giver beskeder og satter ord pa det, der sker i forbin-
delse med rutiner og aktiviteter.

To ting som er serlige, er kvantiteten af interaktioner som maéles i hvor mange samtaler barnet er
en del af samt kvaliteten af interaktioner som maéles i hvordan samtalerne forlgber, fx om den
voksne skaber felles opmarksomhed med barnet og bruger forskellige ord for at udvide bgrnenes
ordforrad.

Born far deres vaesentligste sproglige input fra voksne. Men de gver sig i at kommunikere og tale i
samspil med andre born. Isaer samtaler og interaktioner med bern, der er &ldre eller har et staerkt
verbalt sprog, giver barnet mulighed for at udvikle og nuancere sit eget sprog
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I dagplejen satter vi ord pa handlinger, vi benavner det som bgrnene kigger pa, og understotter
den fzlles opmarksomhed. Vi setter ud pa det der skal ske, og vi arbejder med forudsigelighed da
det skaber tryghed. Vi benavner barnenes folelser, bade det de viser, og hvordan de reagerer.
Dette er med til at gore bornene bevidste om hinanden og sig selv. Nar vi udtrykker vores forskel-
lige folelser, leerer barnene selvregistrering. Vi opfordrer bgrnene til at bede om hjalp hos hinan-
den. Vi snakker med bagrnene og ikke bare til dem. Vi er opmerksomme pa bernenes kropssprog.
De born, der ikke har et steerkt verbalt sprog, har maske et mere tydeligt kropssprog. Den voksne
er barnets talergr og viser vejen bade med sprog og kropssprog. Alle barn skal have mulighed for
at blive set og hort i faellesskabet.

Vi har en anerkendende tilgang, jo mere bagrnene bliver anerkendt, og jo mere de bliver madt pa
en positiv made, giver det barnene mere mod pa at blive ved med at kunne og ville. Vi laeser i bo-
ger der kun leeses med dagplejeren, og sa er der bager, som bgrnene selv kan tage frem og kigge i.
Dagplejerne arbejder med LaeseLeg, hvor bernene er aktiv deltagende. Dette gor de ca. tre gange
om ugen hvor bernene bliver inddraget i leesningen og de tilhgrende aktiviteter.

Vi leerer barnene at behandle bagerne ordentligt, hvilket ogsé er en del af dannelsen. Vi spiller bil-
ledlotteri, laeser rim og remser, synger m.m. og nar vi tager tgj af og pa og i leg benaevner vi barne-
nes kropsdele.
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Krop, sanser og bevaegelse ’
"Bern er i verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfor- %

dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
beveegelse — laeegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger fundamen- ‘
tet for erfaring, viden, fglelsesmaessige og sociale processer, ligesom al

kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn oplever krops- og beveegelsesglaede
bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Kroppen rummer bade det fysiske og det psykiske, bernenes bevidsthed om sig selv og omgivel-
serne samt erfaringerne med sociale samspil. Barn oplever og leerer om sig selv og deres omver-
den gennem bade de ydre de indre sanser. Nar begrn bevager sig og udforsker deres omverden, lee-
rer de at mestre forskellige kropslige og sanselige udtryk samt motoriske opgaver/udfordringer.
De laerer ogsa at afleese og forsta kropslige signaler hos andre og indgé i sociale samspil.

Leeringsmiljoet ude og inde giver barn forskellige muligheder og begraensninger i forhold til at
bruge kroppen. Det kan bade handle om de tilgeengelige arealer og materialer og om de forvent-
ninger, som stilles til deltagelse i forskellige rum og zoner og lige netop derfor har vi har fokus pa
de fysiske leeringsmiljger.

Dagplejen spiller en central rolle for, at alle bern far mulighed for at opleve verden og sig selv pa
en varieret made. Vi teenker motorik ind i alle de daglige rutiner. Vi lader barnet kravle pa stige,
nar det skal op og ned fra barnevognen, vi lader barnet kravle pa trappestige, nar der skal vaskes
hander eller pusles. Nar vi pusler, er vi bevidste om at lade barnet hjelpe til med at lofte numsen,
treekke sig op i armene og pa denne made styrke mave/nakkemuskulatur. Barnene kravler selv op
pa trip trap stol, deekker bord osv. Dette er med til at styrke balance og koordinering. Nar vi skal
ud, er det i dag en stor del af laeringen selv at tage toj af og pa. Mélet er ikke bare at skulle ud, men
mere hele processen. Herved styrker vi barnets kropsbevidsthed og feerdigheder omkring at kunne
selv, nar vi giver tid til, at denne leering finder sted.

Naér vi er ude, teenker vi ogsa barnets sanser ind. Vi taler om og marker vinden i haret, horer vin-
den i treeerne, maerker regnen pa kinderne, hopper i vandpytter. De helt sma fir mange sanseople-
velser, nar de kravler pa greesset eller sidder i sandkassen. Vi laver motorik baner indenders og
udenders. Vi bruger traestubbe, balancebom/snor, tunnel og puder. Vi leger med bolde, som styr-
ker gje hand koordination, og nogle har lavet en sansevag. Vi bruger musik til rytmik og bevae-
gelse, bade til at komme op i tempo sdvel som ned i det afslappende. Vi leger ogsa med modeller-
voks, som giver sanseoplevelser og styrker barnets fingermotorik.
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I de feelles bevaegelsesaktiviteter og i barns egne bevagelses lege i lobet af dagen har vi voksne en
afgerende betydning som rollemodeller for barnene, fx ved at give udtryk for deres egen bevaegel-
sesglade.
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Natur, udeliv og science

"Naturoplevelser i barndommen har bade en folelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet
mellem menneske, samfund og natur.”

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for
betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-

feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Naturen ses som en oplevelsesdimension, hvor malet er at finde ro og fordybelse. Det kan man
kalde ”at finde sig selv” eller "at ga i et med naturen”. I naturen er mange forstehdndsoplevelser,
der kan vaere bade skreemmende og fascinerende for bern i det forste mede med nye ting/oplevel-
ser i naturen Vi som de voksne rummer borns folelser omkring deres oplevelser fx hvis et barn
ikke for har provet at veere ude i regnvejr, sa kan det bade veere skremmende og en ny sansemaes-
sig oplevelse. Derfor er trygheden det vigtigste, da tryghed er en forudsaetning for laering om natu-
ren og udvikling i/med naturen.

Vi arbejder med sansemassige oplevelse i naturen som inde-
berer at lytte, smage, lugte og fole naturen. I uderummet er
der plads til leg, fysisk udfoldelse, at vare kreativ, at vaere
fantasifuld med naturen og til fordybelse. Gennem erfaring
med/i naturen leerer bornene bade sig selv og naturen at
kende.

Vi statter bern i at blive nysgerrige og erfarer, tidligere natur-
faglige erkendelser ogsa kaldet science, som fx at nar ting bli-
ver lagt i vand har det en opdrivende kraft, at noget synker og
flyder. Vi arbejder ogsa med at skabe en matematisk forsta-
else og at kunne stimulere den matematiske opmaerksomhed
— fornemmelser for leengde, storrelse, rum, figurer, former
som.

Igennem samspillet med de voksne og andre born, styrker,
stimulerer og udvikler vi barnenes matematiks opmaerksom-
hed omkring farver, former, monstre, tid, antal, sterrelser,
vaegt, lengde, rumfornemmelse, systematiser, klassificer, re-
lations par (stor/lille, mange/f4, over/under mm) Dette gor vi ved at folge barnenes lege og obser-
vere hvornar der indgar en matematisk opmaerksomhed fx at telle, at opdage figurer og former, at
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konstruere i sandkasse, med klodser eller lign. “male” starrelser pa ting, dele ting ud, bage, hoppe
pa fliser ude at rore ved stregerne, at fylde to spande lille/stor.

Vi uddanner dagplejere til Gronne Spirer og sikrer herved kompetenceudvikling for dem, og de

har derfor et ansvar over for barn og kollegaer om at bruge deres viden og kompetencer om dette i
deres dagligdag.

Kultur, sestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og
falelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver-
dagslivet.

Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn mgde nye sider af
sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og
forsta deres omverden.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:
1. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn indgar i ligeveerdige og forskellige for-

mer for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og
veerdier.
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2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle barn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bgrnenes engagement, fantasi,

kreativitet og nysgerrighed, og at barnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Kultur er bade en kunstnerisk, skabende kraft der aktiverer berns sanser og folelser, ligesom det
er kulturelle vaerdier, som bern tilegner sig i hverdagslivet. Med fokus pa kultur kan bern mede
nye sider af sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og forsta deres
omverden. Som dagplejer er det vigtigt at veere nysgerrig pa berns kulturellebaggrunde og ind-
drage foraeldres vigtige viden omkring religiose hgjtider, familiestrukturer, lege og beger som ber-
nene er optaget af.

Nar vi mades i legestuen, er pa besgg hos hinanden, pa bondegard, er i kirke eller pa biblioteket,
giver vi bernene mulighed for forskellige kulturelle oplevelser. Samtidig laerer bernene ogsa et nyt
sted at kende, hvor nye normer skal tilegnes. Vi arbejder med forskellige kulturer, nar vi har et
barn, der kommer fra et andet land og giver bornene oplevelser med andre kulturer end de danske
traditioner. Vi arbejder med traditioner, nar vi holder fadselsdage, har fokus pa jul, paske osv. Vi
arbejder med faellesskab, nér vi har fokus p4, at bernene fx hjelper hinanden i garderoben eller
ved maltiderne med at deekke bord. Ligeledes nar vi forsgger at vise dem, hvordan man kan traste
hinanden. Vi arbejder med fallesskab, nar vi holder samling, og néar vi giver barnene mulighed for
at etablere venskaber og gode relationer med hinanden eller med andre grupper af born.

I dagplejen understottes barnet i at omsaetter sine indtryk til aestetiske udtryk. Vi tilbyder bernene
oplevelser med aestetik, nar vi er kreative og bruger vores fantasi med forskellige materialer sisom
tusser, maling, pensel, male pa sten, laver sanseposer, bruger vandperler, skriver med blyant.

Det vigtige i arbejdet med kultur, astetik og fellesskab er ikke sa meget produktet, men mere pro-
cessen. Det handler ikke om at lave en juledekoration rigtig, men mere om, at processen med at fa
lavet dekorationen er sjovt og en sanselig oplevelse for barnene, og at leeringsmiljoet giver anled-
ning til, at bernene far en god oplevelse med noget, de er feelles om. Nar bernene bruger fantasien,
er formalet, at de far en god oplevelse med dette, og barnet velger pa egen hand fantasi og rolle-
lege i dagligdagen.
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Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal
udvikle og kvalificere det psedagogiske laeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den psedagogiske leereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de paedago-
giske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det paedagogiske laeringsmilja i
dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentliggares.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende psedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og barnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Den psedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den paedagogi-

ske lzereplan, men det kan veere en fordel i udarbejdelsen af lsereplanen at forholde sig til den Isbende
opfalgning og evaluering af indholdet i lsereplanen.

For at skabe en evalueringskultur, der udvikler og kvalificerer vores paedagogiske laeringssmiljo i
dagplejen, anvender vi en systematisk og vedvarende tilgang til dokumentation og evaluering.
Dette inkluderer skriftlige observationer, billeder, videoer, praksisfortellinger og bornenes egne
produkter for at fange deres udvikling, engagement og leeringsprocesser. Dokumentationen bruges
til at fa et dybere indblik i bernenes interaktion med leeringsmiljoet og deres reaktioner pa paedago-
giske aktiviteter.

Evaluering foregar lobende og systematisk gennem regelmassige mader. Bl.a. droftes dette pa til-
syn, i legestuerne og pa vores falles personalemgder. Vi anvender bade kvalitative og kvantitative
metoder, og feedback fra kolleger, barn og foraldre indgar for at sikre en helhedsorienteret tilgang.
Ved planlagning af aktiviteter og indretning af laeringsmiljeet integrerer vi de tolv paedagogiske
mal og sikrer, at de dakkes bredt og varieret. Evalueringen fokuserer pa, om malene opfyldes, og
justerer vores praksis derefter.
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Vi opfordrer til refleksion, hvor dagplejerne regelmaessigt vurderer deres praksis individuelt og i
faellesskab, og vi deler erfaringer og indsigter for at fremme faelles leering og udvikling dette bade i
legestuen og pa personalemader.

Foraldre og bern inddrages aktivt i evalueringen af leeringsmiljoet gennem feedback og dialoger,
hvilket sikrer en inkluderende proces. Digitale veerktgjer understatter dokumentation og evalue-
ring, og gor informationer let tilgeengelige for dagplejer, paedagoger, leder og foraldre.

Vi evaluerer ogsa gennem arbejdet med leereplanstraeet og gennem vores tilsyn med den enkelte
dagplejer, hvor vi systematisk gennemgar vores padagogiske praksis og sikrer overholdelse af lov-
givningen samt opfyldelse af paeedagogiske mal. Denne integrerede tilgang sikrer, at vi kontinuerligt
arbejder mod at skabe optimale betingelser for barns laering og trivsel i dagplejen.
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